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Sabato ho avuto fra le mani i nuovi libri di Annalisa Barbagli e Stefania Barzini (a cura di Stefa
no Bonilli

), gli ultimi due volumi della collana

Cucinare Insieme

(Giunti Editore):

Verdure cotte e crude

e

Patate dolci e salate

Come credo di aver gia detto, i libri di Annalisa Barbagli per me sono un must. A partire dal piu
volte ristampato “La cucina di casa del Gambero Rosso”. Mi piacciono molto i suoi libri perché
sono manuali perfetti per imparare a cucinare, perché le ricette sono spiegate molto bene e
sono molto attendibili, perché sono indicati i trucchi per realizzare sempre al meglio le
preparazioni.

Di questa nuova collana, organizzata per macro argomenti, mi appassionano il linguaggio
innovativo e gli interessanti approfondimenti che seguono le ricette (storie sull’'origine delle
preparazioni, come riconoscere la qualita degli ingredienti, approfondimenti sulle varieta delle
materie prime ecc.). Ho gia acquistato “I menu della Festa”, ma ora che ho visto i volumi sulle
verdure e sulle patate so gia quale sara il prossimo regalo gourmet che mi faro.

Verdure cotte e crude é ordinato per colore e tipologia di verdure. Ci sono ricette di tutti i
generi, dagli antipasti ai contorni, ai primi piatti. E io che amo
profondamente tutti i prodotti dell’'orto non posso fare a meno di un libro come quello!



http://blog.paperogiallo.net/
http://blog.paperogiallo.net/
http://www.cucinareinsieme.it/
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http://www.pastificiodeicampi.it/ricette/ricette-pasta-inverno/minestra-di-pasta-e-patate.html
http://www.pastificiodeicampi.it/ricette/ricette-pasta-inverno/minestra-di-pasta-e-patate.html

